
 

          ホームホワイトニング   

          ステイブライトプラス取り扱い説明書 

 
 

特徴  ホワイトニング後、色素の再沈着を最大限に防止します。 

○ 使い始めるのは、ホワイトニング後７日後が目安です。 

○ 回数は一日２度、朝晩の歯磨き後がベストです。毎日ではなく、一日おき

のペースで十分です。 

 

○ １瓶で約２ヶ月もちます。 

 

使い方 
１、 滴り落ちない程度に液をとります。 
 

 

２、 ティッシュなどで歯の湿り気をとり、舌や唇につかないように薬剤を歯面に塗り
ます。 

 

 

 

３、 約３０秒で薬剤が乾きます。この間、舌や唇がつかないようにします。上下を同
時にするのではなく、別々にした方が扱いやすいです。薬剤が乾けば、お口を閉

じても大丈夫です。 

 

 

 

 

 

４、 薬剤は３０分間作用しますので、飲食・うがいは３０分後にしてください。 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